
BEVÖLKERUNGSINFORMATION

Sturm
Hochwasser
Stromausfall
So verhalten Sie sich richtig
in Krisensituationen!

Liebe Mitbürgerinnen 
und Mitbürger,

Notfallvorsorge betrifft
uns alle. In den vergangenen 
Jahren haben die Krisen-
situationen in der Bundesrepublik deutlich
zugenommen, seien es Hitzeperioden,
Unwetterereignisse, Hochwasser oder anderes. 
Wir als Stadtverwaltung haben bereits zahlreiche 
Vorbereitungen zur Bewältigung außergewöhn-
licher Ereignisse getroffen. Aber auch Sie sollten 
sich mit diesem Thema befassen.

• Was gehört zu einer angemessenen
 Vorbereitung?

• Wie werden Sie bei Gefahr gewarnt und wie   
 können Sie sich informieren?

• Wie können Sie sich selbst und anderen helfen?

Dieser Flyer soll Ihnen einen Überblick zu
Vorsorge und Selbsthilfe in Krisensituationen  
geben.

Weiterführende Informationen fi nden Sie sowohl 
auf den Internetseiten des Bundesamtes für
Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe und 
in dessen „Ratgeber für Notfallvorsorge und 
richtiges Handeln in Notsituationen“. Wir emp-
fehlen Ihnen, sich diesen Ratgeber anzuschauen.

Ihre Bürgermeisterin

p
p

Stadt Sendenhorst
Kirchstraße 1
48324 Sendenhorst
02526 303-0
www.sendenhorst.de

Weitere Informationen fi nden Sie auch auf unserer 
städtischen Internetseite. Zudem erhalten Sie dort 
einen Einblick in das Krisenmanagement der Stadt-
verwaltung Sendenhorst. » www.sendenhorst.de

Gern stehen wir Ihnen auch telefonisch oder
persönlich für Rückfragen zur Verfügung.

Eine ausführliche Checkliste 
können Sie hier downloaden!

Checkliste Notfallvorsorge

Lebensmittel Seife, Waschmittel

Verbandskasten

Feuerlöscher

Kerzen, Teelichter

Medikamente

Desinfektionsmittel

Rauchmelder

Feuerzeuge

Festes SchuhwerkStreichhölzer

Batterien

Grundvorrat Hygieneartikel

Hausapotheke

Brandschutz

Energieausfall

Notgepäck

Getränke Toilettenpapier

Müllbeutel

Damen-Hygieneartikel

Schmerzmittel

Taschenlampe

Wolldecke

Infos zu

NOTRUF-

MELDESTELLE

finden Sie unter

„Notrufnummern“



Vorräte für 14 Tage 
im Haushalt:

� � �u Trinkwasser, haltbare Lebensmittel
und Campingkocher

� � �u Kerzen, Taschenlampen, Batterien
� � �u Batteriebetriebenes Radio
� � �u Hausapotheke

Was gilt es zu beachten:

� � �u Bestehen besondere Risiken?
� � �u Ist der Brandschutz sichergestellt?
� � �u Welche Fluchtwege sind vorhanden?
� � �u Gibt es Nachbarn, die im Notfall auf 
 Hilfe angewiesen sind?

Stromausfall

� � �u Nach Möglichkeit zu Hause bleiben
� � �u Mobilfunk nur im Notfall nutzen
� � �u Campingkocher nutzen
� � �u Alle Geräte ausstecken
� � �u Nicht in der Wohnung / im Haus grillen

Erstickungsgefahr!

Feuer

� � �u Keine unüberlegten Löschversuche
� � �u Strom abstellen vor Löschvorhaben
� � �u Keine verqualmten Räume betreten
� � �u Flüssige Brennstoffe nie mit Wasser löschen

Wichtige Rufnummern

Unwetter

� � �u Suchen Sie Schutz in einem Gebäude
� � �u Sichern Sie lose Gegenstände wie z.B. Schirme
 im Außenbereich
� � �u Schließen Sie alle Fenster und Türen
� � �u Alle Geräte ausstecken

Wie werde ich gewarnt?

Sirenensignale:

Hochwasser

� � �u In obere Stockwerke ausweichen -
 Hochwasser kann Türen blockieren, daher
 Keller und Tiefgaragen nicht mehr betreten
� � �u Türen und Fenster geschlossen halten
� � �u Strom ggf. ausschalten
� � �u Wichtige Dokumente und Notgepäck

bereithalten

Durchsagen von Fahrzeugen
der Feuerwehr / Polizei

Sirenen

SMS

Radio

Warn-APP NINA

Notrufmeldestellen

Sirenenalarm

u Ruhe bewahren
u Gebäude oder Wohnung aufsuchen
u Über Medien informieren
u Bei akuter Gefahr Notruf wählen

Auf- & Abschwellender Heulton für 1 Minute

Dauerton für 1 Minute

Warnung:

WO ist der Notfallort?   |   WER ruft an?
WAS ist passiert?   |  WIE viele Betroffene?

Notfall-
vorsorge

Verhaltens-
weise bei 
Gefahr

Notruf-
nummern

Polizei 110

Feuerwehr / Rettungsdienst

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Giftnotrufzentrale NRW

Störung Wasserversorgung

Störung Stromversorgung

112

116 117

0228 19 240

02526 303 333

0800 4112 244

W-Fragen

Lokale Feuerwehrhäuser dienen im Ernstfall als 
Anlaufstellen für die Bevölkerung. Dort erhalten 
Sie u.a. Informationen über die aktuelle Lage.

NOTRUFMELDESTELLE ALBERSLOH
Feuerwehrgerätehaus
Bergstraße 3
Albersloh 

Entwarnung:

NOTRUFMELDESTELLE SENDENHORST
Feuerwehrgerätehaus
Fröbelstraße 15 
Sendenhorst


