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HoBuHK YKpaiHa - [lonoMmora KeiTeHb 2023

LLIaHOBHI 6iXkeHUi, WaHOBHI NpuiMatodi pOAMHU, LUAHOBHI YY4aCHUKM MirpauinHoi poboTtun
MicTa

3eHAEeHXOpPCT, WaHOBHI BOSIOHTEPM SIKi gonoMoratoTb 6iXkeHusaM y 3eHAeHXOpCTi Ta
Anbbepcno,

IHdopmauiiHuii 6toneteHb Ukraine Aid ctae iHdopmauiiHuMm 6ioneteHeM Refugee Aid: 3a
AOMNOMOroto uboro iHdbopmauiiHoro 6toneteHs mm xoTinm 6 HagaTh BCiM GiXkeHUsM y
3eHAeHxXopcTi Ta Anbbepcnio KOpUCHY iHgopMauito. TakMM YMHOM, NOAN, SIKi HeWoaaBHO
iMMirpyBanu, MaTumyTb 3Mory 6esne4yHo npmbyTn Ta 3HaWTM TyT HOBUI AiM. LLLo6 oxonutu
sakoMora 6inblie ntogen 3 pisHUM NOXOAXKEHHSM, MW HaMaraeMocs nepekiacTm
iHpopMauinHnin 6loneteHb 6araTbMa pi3HUMU MOBaMMU.

Mwn xoTinn 6 niaTpnMmaTn Bac K BOJSIOHTepa abo WTaTHOro yyacHMKa y Balii BigAaHOCTI
iHTerpauii Ta cnpmaTn obMiHy Mix coboto. Llein iHdopMauinHuin 6oneteHb byae
nybnikyBaTnca 4Yepes perynsipHi NpoMixkKM Yacy Ta HagaBaTUMe BaM aKkTyasbHy
iHpopMaUito Npo HOBI Npono3umuii Ta 3MiHK B A0MNOMO3i 6ixxeHUsSM. B MoxeTe nepenasaTu
L0 PO3CUJIKY iHLIUM.

3 noBaroto Balwa KoMaHza pobouoi rpynu 3 gonomorun 6ixkeHusam MicTa 3eHAEHXOPCT

3arasbHe

3anpoweHHA Ha cemiHap: CamoobcayroByBaHHSA Y BOIOHTEPCLKiN poboTi 05 TpaBHA 2023
M.Sc.Psych. Hendrik Hackfeld

OpraHizatop: KomaHaa KOMM-An okpyry BapeHgopd - Odic y cnpaBax mosnogi Ta ocBiTH -
MyHiunnanbHUI LEeHTp iHTerpauii, von-Geismar-Str. 12, 59229 Ahlen

CemiHap OpieHTOBaHMI Ha rPOMaAAH-BONOHTEPIB Ta 3aL,iKaBAEHUX WTAaTHUX NpPaLiBHUKIB

EMNaTUYHUM Nt04AM Y NOBCAKAEHHOMY KUTTi YaCTO HENETKO CTaBUTUCA A0 BAACHWUX NoTpeb Tak camo
CeprnosHo, AK Ao noTpeb iHWKMX nroaei, 0cobAMBO KONM OCTaHHI CTpaXKaatoTb abo noTpebytoTb
A0Mnomoru.

Ha poaaTok 40 TPYAHOLLIB Yy CNPUIAHATTI BAaCHMX NoTpeb B3arasi, BHYTPIiWHI NepeKoHaHHsA Ta
BHYTPILIHI NPaBMAa TAaKOXK MOXKYTb NPeACTaBAATU NepeLlKkoay Ha Wwaaxy Ao 6inbl yBarKHOro
CTaB/NeHHA A0 BNACHMX NoTpeb.

Llei cemiHap cnoyaTtKy byae 30cepeaKeHnii Ha OTPUMaHHI PO3yMiHHA NOTPeb i 3HAKOMCTBI 3i
cnocobamu ix cnpunHATTA. Kpim Toro, BU3Ha4atoTbCA 3aBarkatodi NepeKOHaHHA Ta BHYTPILWHI

npaBu/a, a TaKOX PO3BMBAIOTLCA aNbTEPHATUBHI TOUKM 30pY.
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HapewrTi, ue byae nuTaHHA Toro, K came amdepeHuiauia Big npobaem BosoOHTepIB Y
NOBCAKLEHHOMY XUTTi MOXKe ByTu ycnilwHoto.
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Cnikep

XeHApik Xakdenbg € NiLeH30BaHUM NCUXOOTOM-NCMXOTEPaANeBTOM i 3apa3 NpaLutoe B ambynaTopHil
npakTMui B MioHcTepi. BiH € eKcnepTom y NUTaHHAX BJIACHOI rigHOCTI, Aornagy 3a coboto Ta noTpeo, i,
OKpiM ceMiHapiB Ha Ui TeMK, TaKoK onybniKyBaB KapTKOBY rpy A1 CAMOCTIMHOIO HaBYaHHA Ha TeMy

BNACHOI rAaHOCTI.

Aara
M1, 05 TpasHAa: 14 —18.00,

Micue
Waldmutter, Hardt 6 in 48324 Sendenhorst

Hawa npono3uuia cnpamoBaHa Ha rpOMaZAH-BOJIOHTEPIB i 3aL,iKaBIEHUX WUTAaTHMUX NPaALLiBHUKIB.

Yuactb 6€3KOLTOBHA, a Nig Yac nepepsun byae HagaHO KaBy Ta TicTeyko. MonepeaHs peecTpauis 3a

uMm nocunaHHam Online-Anmeldeformular no 26 KBiTHA 2023 pOKY BKAOYHO HeobXifHa, OCKiNbKM
KiNbKiCcTb micub obmekeHa.

JlonoMora Ta nigTpuMKa
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"(FEIS 53“6 Acouiauisi HiMeLbKo-iHO3eMHUX apy3iB (DAF)

DAF Ma€e kinbka nponosunuin ans 6ixeHuis.

» MOBHI Kypcu:
LLlo: Ha MOBHMX Kypcax BW BMBYATUMETE HiMELbKY MOBY
XTO: BUMTENI MOBM HaB4yaTb Bac

Konu: Kinbka pasiB Ha TUXAEHb, KOXeH NpUBAM3HO No 2 roanHu
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Ae: Kypcu npoxoasTb y pisHux micusax. Hanpuknaa y Haus Siekmann, Weststr. 18,
48324 Sendenhorst

MuraHHA? 3BepTaliteck 4o Teogopa Jloxenbtepa Deutsch-Auslandischer
Freundeskreis Sendenhorst e.V. (DAF)

Ten: 02526 1384

> DAF-Depot ,Bring it-take it", Hoetmarer StraBe 32, 48324 Sendenhorst

LWo: y DAF-Depot € BxuBaHui ogar, mebni Ta nobyToBi pedi B XOpPOLLIOMY CTaHi
3a HeBenuKi rpouui

XTO: MOMIYHUKN 3 HiMELbKO-iHO3EeMHOIro KoJsia Apys3is

Ae: Hoetmarer Str. 32, 48324 Sendenhorst.

Konum: IT. 15:00-17:00

Akwo Bm 6axkaeTe WoCb NoxepTteyBaTu: byab lacka, NnpuvinManTe npegMeTn oasry
4m NobyTy B XOpoLOMY cTaHi wouyeTtsepra 3 15:00 go 17:00 y DAF-Depot.

> Die Ausgabestelle Sendenhorst der Tafel Ennigerloh e.V., Hoetmarer StralBe 32,
48324 Sendenhorst:

o: npoayKTn ang BCix
Konwu: wo 4., 15:00 - 16:30
Ae: Hoetmarer StraBe 32, 48324 Sendenhorst

BukopuctaHHsa Tafel He o60B's3koBe, a n06poOBiNbLHeE.
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> » BenocuneaHi MancTepHi 3eHAeHXopCcT Ta Anbbepcno

BonoHTepu BenomalictepeHb 6€3KOWTOBHO HagalTb BiXXeHUSM nogapoBaHi Ta
OOrnsaHyTi Benocuneaun. Y pasi notpebu NoMiYHUKM PEMOHTYIOTbL Befocuneau,
noJapoBaHi MewkKaHusaMM 3eHaeHXxopcTa Ta Anbbepcno, abo gonomaratoTb 6iXKEHUSAM Y
noaasnblIOMy HeObXiHOMY peMOHTI iXHiX Benocuneais, abo HaaaKThb iHWY AONOMOTrY.

Fahrradwerkstatt Sendenhorst, Westtor 33, 48324 Sendenhorst

Yac poboru:
C6:11:00-13:00
Cp:15:00-17.00

Fahrradwerkstatt Albersloh, Bahnhofstr. 2 (Rote Schule), 4834 Sendenhorst-Albersloh

Yac pobortu:

MT1:16:00-19:00

AKLO BM X0o4YeTe LWOCb NoXepTBYBaTU: A06pe 36epexeHi Benocmnean tTa BeNoCUneaHi
aKcecyapw i3 3a40BOJIeHHSAM NpuiiMatoTbecs. baxaHa noganblwa gonomora y
BE/IOManCTEpPHSAX.

> Meet & Melt

Lo yueTrBepra 17:00-19:00 B couianbHOMYy ULeHTpi Anbb6epcno (YBara: 3MiHeHO
roavmHun po6otmn)

BigkpuTta 3ycTpiu Meet & Melt nponoHye BCiM 3auikaBNeHMM CTOPOHAM MOXIMBICTb
MO3HaAMOMUTUCS OAUH 3 O4HMM Ta 06MiHATUCSA igesMn. Mu Takox nogbanu npo disnyHe
camMonoyyTT4a
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MOBHI Kypcu And npauesBnawToBaHmnx bixxeHuUiB

MyHiuMnanbHUM iHTEerpauinHuii LeHTp okpyry BapeHaopd: npoekTt «3niT».

LWo: nporpama «Durchstarten» — ue MOBHMI KypC, SKUN € YAaCTUHOK BALLIOro HaB4YaHHSA abo
poboTn. Ha gonatok A0 3arasbHUX MOBHMX HAaBUYOK, Ha 3aHATTSAX Y NpodeCinHO-TEXHIYHIN
LWKONi BMBYAIOTb CnevuiafbHy TEXHIYHY MOBY Ta BUMOIrM 4O MOBMW.

XT10: Y4Hi abo npauiBHMKK BiKOM Big 18 4o 27 pokiB 3i cTaTyCcoM [03BOJY Ha NPOXUBAHHS
«Duldung» abo «Gestattung».

fk: IHAMBIAYanbHi 3aHATTA abo 3aHATTS B Manunx rpynax

Konu: yac i Micue rHyuki, 3anexHo Bia noTpeb yyacHuKiB. YPOKU MOXYTb NPOXOAUTU B
MicUSIX pO3TallyBaHHSA NoCTaYanbHUKIB KypciB B AneHi un BapeHaopdi abo B npodeciliHo-
TEXHIYHIN WKoniabo NponTM B KOMMaHii. BunMteni MOB TakoX MOXYTb NMPUX0AMNTU A0 MiCLb
NpoXuBaHHA 6ixkeHUiB yBeyepi Ta Yy BUXiAHI AHi. Byab-SKi TPAHCNOPTHI BUTPATU MOXYTb 6yTn
BiALIKOAOBaHI.

PeecTpadgia Ta nuTaHHA
Dariusz Barczuk
dariusz.barczuk@sbh-west.de
Tel.: 0 2382 88 999 23

Ba)xnuso! NpoekT ,Durchstarten® Tpuatnme nuwe o KiHusa vyepsHa 2023 poky!

Infos: https://kommunales-integrationszentrum.kreis-
warendorf.de/startseite/projekte/durchstarten/standard-titel-2.html
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Mpono3uuis ang BCien poanHun — Irpn Ta cnopt

Ocb Kinbka nopaj woAao CrifibHOI AistNbHOCTI:

> Y 3eHaeHropcrti Ta Anb6epcno € Benunka KinbKiCTb rpoMagCcbKuUx irpoBux
MaiaaHumKiB i pyT60NbHUX NONIB

IHdo: https://www.sendenhorst.de/freizeit-tourismus/freizeit/spielplaetze.html




bi Sendenhorst

Stadt, Land
und alles Gute

©Bildnachweis:pixabay

IHdopmMauia ansa 6ixkeHuis

b

KoHcynbTauii Ta KOHCy/IbTaUilHi nocnyru

Sendenhorst: Haus IMm'a Yac po6otn
Siekmann

BiBTOpOK MNaH Obenpat 10:00 - 12:00
Cepega Man O6enpart 10:00 - 12:00
Cepegna Mani Japs.ix 12:00 - 14:00
YeTBEp MaHi Japs.ix 10:00 - 12:00
M'aTHnus MaHi Mooc 09:00 - 12:30
M'aTHuus Mani Japs.ix 9:30-12:30
N'aTHUUS Man O6enpar Tinbku 10:00 - 12:00

TenedoHHa KOHCyNbTalis

BiakpuTi roAMHN KOHCYJIbTaLil Ta KOHCyAbTaWiAHI nocnyrm — 3anmc 3a
AOMOBJEHIcTIO — 6yAb nacka, 3atenecdoHyinTe HaM ansa ocobucroro sanucy

Teopop JloxenbTep
Deutsch-Auslandischer Freundeskreis
Sendenhorst e.V. (DAF)

Tel: 02526 1384

Onia XaitHw

Caritasverband fiir Ahlen, Drensteinfurt
und Sendenhorst e.V.Fllichtlingsberatung
Tel: 02382 893-137

AHreniHa ®aurt Cy3aHHe KyMm6up

Caritasverband flr Ahlen, Drensteinfurt Caritasverband fiir Ahlen, Drensteinfurt
und Sendenhorst e.V.,Migrationsberatung | und Sendenhorst e.V.

flir erwachsene Zuwanderer FlGchtlingsberatung

Tel.: 02382 893-14 Tel.: 02382 893-512
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LleHTp ncuxocouianbHoOi TpaBsMu ansa 6ibxeHuiB Innosozial Ahlen

LleHTp nponoHye 6e3KOWTOBHI KOHCYNbTauil Ansa 6ixeHuis, ki nocTpaxaanu Big TpaBMu
BilMHM 4M BTEYi, MOCTTPAaBMaTMYHOIrO0 CTPECOBOIro po3/agy YM iHWMX NCUXONOriYHMX Ta/
abo coMaTU4YHMX yCKNaAHEHb.

3a noTpebn MoXHa AOMOBUTUCL NPO KOHCYNbTALiK0 NO YeTBeprax i3 KOHCY/IbTaHTOM MaHi
[ittmaH y CouianbHoMy ueHTpi Anbbepcno, Kirchplatz 14, 48324 Sendenhorst.

LLle ogHa npomno3uuis — TpaBMaTOIOMUHWUA TPEHIHI ANS BUMTENIB Ta NeaaroriyHoro
rnepcoHany LWKin Ta BuxoBaTenis AUTAYMNX CaLKiB.

3BepHyTUCS A0 LleHTpy ncuxocouianbHOI TpaBMM MOXHa 3a aApecoto:

Innosozial Ahlen - Am Roteringshof

Am Roéteringshof 34-36
59229 Ahlen

Ten.:
02382 709982 abo 02382-709998

IHdo: https://innosozial.de/fachdienst/psychosoziales-traumazentrum-fuer-fluechtlinge
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Mpono3uuii Ans aiten Ta Monoai

M

IrpoBa 3ycTpiu

LWo: irpoBa rpyna ans cimen bixeHuis

Ae: Die Kita Kohkamp in Albersloh

Konm: wo IMH. 15:00-17:00

Appeca: Kita Kohkamp, Rohrlandweg 29, 48324 Sendenhorst-Albersloh

MuTtanHA: Ten: 02535-9595905 abo Ha nmowTy kita.kohkamp@outlaw-ggmbh.de

AnTayo-roHaubKuil KNy6

-

AnTtauni Ta monopixxHuM ueHTp ,Hotspot" (Sendenhorst) Ta ,Meet You" (Albersloh)

LLlo: BigkpuTe Micue ansa 3ycTpiden aiTeih MONOALIOro WKIiNbHOMo BiKy Ta Mosio4i 3
npono3unuisamm y cepax irop, TBOpPYOCTi, My3nKM Ta TaHUiB, Nig negaroriyHMM Harnsaaom

XTO: 3anpolwyTbCs BCi AiTU Ta MONOAb
Ae: Sendenhorst: ,Hotspot™ im Haus Siekmann, Weststr. 18, 48324 Sendenhorst.
Albersloh ,Meet you", Bahnhofstr. 6, 48324 Sendenhorst-Albersloh.

MutaHHA? https://www.sendenhorst.de/freizeit-tourismus/jugend/jugendtreffs.html
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[Mpono3unuia Ang novYecHUX i WTaTHUX NMpauiBHUKIB

Bi>xeHLUi Ta TpaBMa - AeHHUI ceMiHap

BinHa, TopTypwn Ta Tepop BAOMa, CTpax cMepTi: 6arato 6ixkeHUIB OTPUMYIOTb
CepWno3Hi TpaBMMn, Konu NpmnbyeatoTb croam. [ns HUX € gonomora i niaTpumka. Yy
niaTpuMui Ta cynposogi bi>keHUiB npautoe 6araTto BOJIOHTEPIB.

CeMiHap Oa€ po3yMiHHSA CkNnagHoi TeMu. LleHTp ncuxocouianbHOl TpaBMu Innosozial
gGmbH Ahlen po3pobuTb AeHb 3 AOCBIAYEHNMW NEKTOPaMMU.

Honosigay: Jaqueline Gehrcke

AaTta npoBeAeHHSNA
C6, 13.05.2023, 10:00-16:00

Micuye npoBeaeHHNA
VHS Ahlen, Altes Rathaus

[Mpono3unuisa opieHTOBaHa Ha rpoMaAsH-BONIOHTEPIB i 3aLliKaBNeHUX WTAaTHUX
npauiBHUKIB.

36ip: 22,00 Euro, 6e3KOWTOBHO A/19 BACHUKIB KapTku BosloHTepa NRW

[MoAaii B 3eHAEeHropCTi

8¢

Café International '

Cp, 26.04.2023, 17:00-19:00
Micue: Haus Siekmann, Weststr. 18, 48324 Sendenhorst

My6nikauia Bawoi iHopmauii Ta nogin y 6ronetreHi gonomoru 6ixkxeHuam

AKWwo BN 6axkaeTe NOWMPUTKM BiANOBIAHY iHPOPMaLio B Mepexi 3aLikaBieHnxX CTOpiH
MicTa 3eHAeHropcT abo «BiAKpUTI» 3axoam ANs WTaTHMX Ta/abo novyecHUx pagHukis/
KepiBHMKIB MiCTa 3eHAEHropcCT, HadiWwniTe HaM CBOI KOMeHTapi Ao 10 yncna Mmicausa. oo
Anne-Katrin Schulte schulte@sendenhorst.de

ApxiB iHdopMauiriHoro 6toneteHs: Bun MoxeTe 3HanTK apxiB Haworo iHbopMauiriHoro
broneTeHs Ha Hawil AOMaLLHIM CTOpiHUI 3a agpecod www.sendenhorst.de





